Veranstaltungsort

Helenas Ponyhof
Anke Berger

Breisacher Str. 22
79279 Vorstetten

Veranstalter

Christof Rorig
Coaching-Heldenreise-Pferde
Landsknechtstr. 11

79102 Freiburg

Bitte schicke deine Anmeldung
bis zum 30. Mai 2026

per Email:

info@christofroerig.de

Per Anmeldeformular:

www.christofroerig.de/veranstaltungen

V.i.5.d.P. Christof Rérig, Landsknechtstr.11, 79102 Freiburg; Tel.: 004915228778195

Workshop
Aufstellungsarbeit mit Pferden

In Verbindung mit dir

06. und 07. Juni 2026
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In Verbindung mit dir
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Beginn: Samstag, 06. Juni 2026 09:30 Uhr
Ende: Sonntag, 07.Juni 2026 17:00 Uhr

Beitrag: pro Teilnehmer*in: 300,- €
(inkl. 2 Mittagessen mit Getrank)

Workshop
Aufstellungsarbeit mit Pferden

In diesem Workshop lernst du die Aufstellungsarbeit in
Verbindung mit Pferden kennen.

Aufstellungen machen innere und &duRere Beziehungs-
systeme sichtbar — z. B. in Familie, Beruf oder in Bezug auf
eigene Personlichkeitsanteile. Dadurch kénnen Muster er-
kannt und neu eingeordnet werden.

Gearbeitet wird mit Symbolen und Figuren als Stellvertre-
ter. Die Pferde sind aktiv in den Aufstellungsprozess einge-
bunden: Durch ihr Verhalten reagieren sie unmittelbar auf
die entstehende Dynamik im Raum. Sie zeigen sehr diffe-
renziert, wann innere Klarheit, Stimmigkeit oder Verdnde-
rung entsteht, und geben so eine direkte, nicht-wertende
Rickmeldung.

Der Workshop vermittelt einen praxisnahen Einblick in
diese besondere Form der Aufstellungsarbeit. Teilneh-
mende haben die Moglichkeit, ein eigenes Thema in einer
angeleiteten Aufstellung zu bearbeiten. Einzelne Teilneh-
mende kénnen sich zudem im Anleiten einer Aufstellung er-
proben.

Das Angebot richtet sich an Interessierte ohne oder mit
wenig Vorerfahrung in der Aufstellungsarbeit und findet in
einem ruhigen, klar strukturierten Rahmen statt.

Fir 4 - 8 Teilnehmende

Durch den Workshop fihrt:

Elisabeth Schneider (Kauffrau, geb. 1960) lebt in
Ipsach in der Schweiz; sie begleitete den Reitstall
,Horsepassion Ruflin“, der mittlerweile von ihrer
Tochter gefuhrt wird; Elisabeth bietet Coachings
und Seminare mit Pferden an.



