
 

 

 

VFD – Pferdekunde I Kurs mit 

optionaler Prüfung, 28.02.-01.03.26 

(optionale Prüfung am 07.03.) 

 

 

Veranstalter, wirtschaftlicher Träger:  Lohhof, Ariane Ryniak 
 
Organisation, Ausbilder: Ariane Ryniak, VFD-Übungsleiter B, Lohhof, Lohstr.5, 77948 
Oberschopfheim, 0171-1864370, freizeitreiten-lohhof@t-online.de 
Veranstaltungsort: Helenas Ponyhof, Anke Berger, Breisacher Str.  22, 79279 Vörstetten   
  
Max. Teilnehmer : max. 8 Teilnehmer (min. 4 Teilnehmer) 
Anmeldeschluss: 20.02.26 
Kosten: 185 Euro – Kursgebühr  
Kosten der Prüfung: 30 Euro Prüfungsgebühr 
 
Kursinfos: Der Kurs dauert über 2 Tage. Er enthält 20 Unterrichtseinheiten in Theorie und Praxis. Am 
07.03. findet optional die Pferdekundeprüfung statt. Zu diesem Lehrgang braucht kein eigenes Pferd 
mitgebracht zu werden. 
Im Lehrgang werden die Themen aus der ARPO (siehe unten)  theoretisch und praktisch 
durchgenommen. 
Ablauf: 28.02.:  Beginn 9:00 Uhr mit einer kurzen Vorstellrunde, morgens Behandlung  verschiedener  
  theoretischer Themen, ca. 12:30-14:00 Uhr Mittagspause, nachmittags Praxis und 
  Theorie bis 18:00 Uhr 
 01.03.: ganztags Theorie und Praxis, 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr mit Mittagspause 
 07.03.: ab 9:00 Uhr oder ab 14:00 Uhr optional Prüfung praktisch und schriftlich (Uhrzeit wird 
  noch bekannt gegeben. 
Ausrüstung: Schreibzeug, Handschuhe, festes Schuhwerk, Kleidung entsprechend der Witterung, da 
wir auch draußen sein werden 
 

Anmeldung und weitere Informationen:  
Lohhof 
Ariane Ryniak 
Lohstr.5 
77948 Friesenheim 
0171 1864370 
freizeitreiten-lohhof@t-online.de   www.freizeitreiten-lohhof.de 
 
oder 
 
Anke Berger 
Helenas Ponyhof 
Breisacher Str.  22   
79279  Vörstetten   
Telefon: 0049 7666-1094 Mobil: 0049 174 333 9647 
E-Mail: anke@helenas-ponyhof.de 
 

mailto:freizeitreiten-lohhof@t-online.de
mailto:anke@helenas-ponyhof.de


Auszug aus der ARPO (AusbildungsPrüfungsOrdnung der VFD) 

Pferdekunde I 

Ausbildungsrichtlinie: Die Ausbildung 

Pferdekunde I vermittelt das grundlegende 
Basiswissen und Können für den Umgang mit dem 
Pferd.  

Kursdauer: mindestens 20 Unterrichtseinheiten  
Kursinhalt: mindestens folgende Themengebiete: 
•VFD-Leitsätze zum Umgang mit dem Pferd 
•Einteilung der Pferderassen 
•Grundlagen der Anatomie, Körperbau 
•Grundlegende Bedürfnisse und Verhaltensweisen 
des Pferdes sowie verhaltensgerechter Umgang 
•Grundsätze und Sicherheit im Umgang mit Pferden 
bei Annähern, Führen, Anbinden und der Pflege 
•Pferdepflege (Putzen, Hufpflege) 
•Grundlagen der Versorgung (Fütterung, Tränken, 
Grundformen der Haltung) 
•Beurteilung des Gesundheitszustandes und 
Erkennen von Erkrankungen 
•Grundgangarten 
•Grundkenntnisse der Ausrüstung (Halftern, 
Aufzäumen ohne Satteln) 
•Führen (auch auf öffentlichen Verkehrswegen) und 
Vorstellen von Pferden 
•Sicherheit und Unfallverhütung 
•Grundlegende Unterschiede Pferde/Muli/Esel 

 

Pferdekunde I Prüfung: 
Ziel: Nachweis über ein Grundwissen am Pferd 
Empfohlenes Mindestalter: 10 Jahre 
Vorleistung: Vorbereitungslehrgang Pferdekunde 
mit mindestens 20 Unterrichtseinheiten wird 
empfohlen  
Prüfung: theoretisch und praktisch 
Prüfer: Ein VFD-Prüfer  
Gültigkeit: Unbefristet 
-Pferdekunde I: Prüfung 
Zur theoretischen Prüfung in Form einer 
schriftlichen und mündlichen Abfrage über die 
Inhalte der Ausbildung Pferdekunde müssen 
praktische Übungen nach Vorgaben des Prüfers 
durchgeführt werden. 
Praktische Prüfungsinhalte: Korrektes Aufhalftern 
eines Pferdes, Sicheres Anbinden, Putzen, Säubern 
der Hufe, Führen eines Pferdes (Pferd aus dem 
Stall/Koppel holen, Anführen, Anhalten, 
Abwenden, Gefahrenstelle und Führen von beiden 
Seiten) 
Die Prüfung Pferdekunde I ist Voraussetzung für alle 
weiteren Prüfungen ab der Grundstufe. Die 
Teilnahme am Ausbildungskurs wird empfohlen. Sie 
ist keine Pflicht. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Anmeldung zum VFD Kurs Pferdekunde I  mit Ariane Ryniak  
28.02.-01.03.2026 (Prüfung 07.03.26) auf Helenas Ponyhof in Vörstetten 
 
Name,Vorname:______________________________________________________ 
 
Adresse_____________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________ 
 
Telefon:_____________________________________________________________ 
 
Mail:________________________________________________________________ 
 
VFD-Mitgliedsnummer / Landesverband: 
________________________________________ 
 
Zusammen mit meiner Anmeldung habe ich den fälligen Betrag von 185.- Euro für 
den Kurs, bzw. 215.- Euro für Kurs- und Prüfungsteilnahme auf folgendes Konto 
überwiesen: 
 
Kontoinhaber: Ariane Ryniak, Sparkasse Offenburg, SOLADES1OFG 
IBAN DE26 6645 0050 1004 2382 67 
“Pferdekunde I Helenas Ponyhof“ 
 
Teilnahmebedingungen: 
1. Jeder Teilnehmer stellt den Veranstalter von allen Ansprüchen für Sach- und 
Vermögensschäden frei, sofern diese nicht durch vorsätzliches oder grob 
fahrlässiges Handeln des Veranstalters oder seiner Hilfspersonen entstanden sind. 
2. Kinder und Jugendliche dürfen nur unter Aufsicht eines Erziehungsberechtigten 
oder einer von ihm beauftragten volljährigen Person an dieser Veranstaltung 
teilnehmen. Der Erwachsene übernimmt die Aufsichtspflicht gemäß § 832 BGB für 
die gesamte Dauer der Veranstaltung. Bei Minderjährigen muss das Einverständnis 
der Erziehungsberechtigten bei der Anmeldung vorliegen. 
3. Den Anweisungen des Veranstalters ist Folge zu leisten. Dies entbindet die 
Teilnehmer jedoch nicht von ihrer Verantwortung für sich selbst und Dritte. 
4. Kann oder darf ein Teilnehmer an dieser Veranstaltung nicht teilnehmen, so 
verfällt die Teilnahmegebühr. Ein Ersatzteilnehmer kann entsendet werden. 
5. Genehmigung zur Veröffentlichung von Fotos: Fotos, die während der 
Veranstaltung aufgenommen werden, werden in dem VFD-Presseorgan „Pferd und 
Freizeit“, sowie auf den VFD-Internetseiten und für andere VFD-Zwecke 
veröffentlicht. Ich bin mit der Veröffentlichung einverstanden 
 – bitte markieren Sie die für Sie zutreffende Erklärung: ja O nein O 
6. Änderungen oder Ergänzungen dieser Teilnahmebedingungen bedürfen der 
Schriftform. 
Sollte eine der vorstehenden Regelungen unwirksam sein, so berührt dies nicht die 
Wirksamkeit der übrigen Regelungen. 
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die abgedruckten 
Teilnahmebedingungen gelesen, verstanden und angenommen habe. 
 
 
Ort / Datum: 
 
Unterschrift (bei Minderjährigen die Erziehungsberechtigten): 
 


